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３．講  演 

「メタ視点のススメ ～批判的思考を活用する～」 

駒澤大学経営学部教授 渡辺 伊津子 氏 

 

４．事例報告 

兵庫県宍粟市農業委員会 農業委員 藤木 悦子  氏   
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研修会配布資料                               令和３年 11月 9日  

 

令和３年度 女性の農業委員会初任者委員のための研修会 

               ～農業委員会活動の第一歩を踏み出そう！～ 

                                    駒澤大学 渡辺伊津子 

                                    nabe@komazawa-u.ac.jp 

研修タイトル：「メタ視点のススメ ～批判的思考を活用する～」 

 

Part１ あなたの周りに吹く「風」に気づいていますか？ 

 

・「風」という漢字の意味は？ 

 

・ある地域や社会集団の範囲内で一般に行われている… 

 

・新規参入者がその集団に入るとき 

 

・その集団に同化していく 

 

・無意識だから気づかない、変えられない 

 

Part２ そもそも「風」が吹くのは何のため？ 

 

・日本の集団は「場の共有」が基本 

 

・風は集団結束を盛り立てる「旗印」 

 

・風が及ぼす「付随的」な影響 

 

・中根「集団の力が個人の中に入り込んでくる」 

 

Part３ 思考スキルの獲得と向上 

 

・ライフスキル（生きる力）としての批判的思考 

 

・「自分に影響を及ぼす要因」を認識し、検討するスキル 

 

・女性活躍推進とは 

 

・さまざまな場面で活用できる批判的思考 
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Part４ 批判的思考の基本は「メタ視点」 

 

・批判的思考とは 

 

・メタ視点とはいつもより１つ高い視点 

 

・ダイバーシティとは「視点の多様性」 

 

・女性の視点を活かすとは？ 

 

・メタ視点のポイント① 自分はどのような視点で問題を捉えているか？（練習問題） 

 

・メタ視点のポイント② 他者はどのような視点で問題を捉えているか？ 

 

・こんな練習が役立ちます 

 

・本日のまとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

本資料の内容は当日若干変更される場合があります。 

 

【お願い】 

録画およびスクリーンショットなど Zoom 画面複写はご遠慮ください。 

セミナー終了後、ご希望者の方には資料を提供させていだきます。 

 

【研修のお問合せ】  

㈱アスクワン  

代表 渡辺伊津子 

TEL: 052-462-8900（直通 090-7686-2018）   

Mail: askonedd@gmail.com 

HP: askone.jp 
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＜ 事 例 報 告 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

兵庫県宍粟市農業委員会 

農業委員 藤木 悦子 氏 

 

鹿児島県枕崎市農業委員会 

農業委員 水野 正子 氏 

 

宮城県仙台市農業委員会 

推進委員 髙山 真里子 氏 
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藤木農園の概要

１．住所 　 兵庫県宍粟市山崎町上比地246

２．栽培面積 6ｈａ　（ハウス　２６ａ　　露地野菜　１80ａ　水稲　400ａ）

３．経営内容 水稲　　　　 コシヒカリ・ヒノヒカリ・マンゲツモチ

施設野菜　 トマト(大玉・ミディ・ミニ)　　メロン(札幌キング)

露地野菜 バレイショ・タマネギ・スィートコーン・ハクサイ・ダイコン・カブ

農産加工品　 モチ各種・切干大根・ドライトマト

作業受託 アゼヌリ・田植え・刈取・乾燥　　延べ３００ａ

４．労働力 家族６人(父・母・本人夫婦・娘・息子)　　パート４人

５．経営の特徴

①地元農協直売所（ＪＡ兵庫西旬菜蔵　山崎）へ多品目野菜を周年出荷

②市外スーパーのインショップへの出荷

③自家での直接販売

④兵庫県推奨ブランドを取得し、安心安全な農産物生産

⑤メロンは自身のブランド「やまさき夢メロン」として販売

⑥宍粟つちのこクラブ（宍粟市の若手農業者組織）のメンバーとして、市内の幼稚園、
小学校の児童生徒を対象とした食農教育を実施。収穫作業体験などを通して
食べることの大切さを伝えている。

⑦中学生の「トライやるウィーク」を毎年受入。

⑧地元集落の作業委託を引き受け、地域の担い手として
活動している。

７．経歴 藤木　茂 兵庫県青年農業士（H11～H20　　会長H18～H20）
兵庫県農林水産政策審議会委員（H21～H25）
兵庫県農業経営士（H25～）

藤木　悦子 兵庫県女性農漁業士（H24～）
ひょうごアグリプリンセス（H25～）
揖宍地区若手女性組織　ふたば会(H21～)
宍粟市農業委員（H29～）

7



8



, .

.

3

4

9



5

6

10



7

8

11



9

12



13



14



15



16




